A MALETA DO DOUTOR SCLIAR: INTERFACESENTRE MEDICINA E
LITERATURA

Teodoro Koracakis
UERJ

No estudo do pidgin académico pode ser interessante analisarmos as interfaces entre
medicina e literatura. Para isso nos debrucaremos sobre uma parte da obra do médico e escritor
galicho contemporéneo Moacyr Scliar que utiliza como matéria-prima a experiéncia médica.
Estudaremos ent&o o seu pequeno romance Doutor Miragem, que pode ser fértil para esse tipo de
andise,

Doutor Miragem, publicado em 1978, revisa a tematica do primeiro livro de Moacyr Scliar,
Historias de médico em formacao (1962), construindo-se através de uma montagem de fragmentos
narrativos nos quais as duas personagens centrais se alternam e onde o passado forma o nucleo
principal da histéria em oposi¢do ao presente narrativo. As duas personagens centrais sdo o Doutor
Felipe, médico, filho de imigrantes italianos de classe média, e Raméo, interiorano muito pobre,
gue beira a miséria quando deixa o campo. A narrativa caminha entdo em dois nivels: uma, o do
tempo presente, ou ssimulténea, que coloca frente a frente as duas personagens, o médico como
seqliestrado e Ram&o como seqliestrador; e outra, a caminhada paralela, dainfancia aidade adulta,
dos dois personagens, detendo-se mais minuciosamente na trgetéria do médico. As narrativas
acabam fazendo um painel da medicina numa Stuacdo de miséria dos necessitados e de
insuficiéncia de um atendimento, a0 mesmo tempo autoritério e carente, com Felipe personificando
0 médico e 0 que ele representa, e Ramao, o doente miseravel.

O momento em que Doutor Miragem aparece em cena, primeiro semestre de 1978, é

fundamental para o desenrolar dos Ultimos anos do regime militar que estabeleceutrse no Brasil a



partir de 1964, recrudescendo ao final de 1968, com a proclamaco do Ato Ingtituciona £ 5 (Al-5),
gue cerceava drasticamente as liberdades individuais e coletivas. Neste inicio de 1978, o regime ja
tinha perdido em muito sua forga inicid e 0 movimento de oposicdo néo-clandestino crescia
rapidamente depois de anos de hibernacdo induzida. Através de atos publicos, de manifestos e da
imprensa, as forgas oposicionistas intensificavam a luta por liberdades democréticas, anitia e
convocagdo de uma Assembléia Constituinte — condigdes bésicas para a esperada abertura. As
forcas populares, também em processo de organizacao, voltaram a se manifestar através de grevese
lutas por aumentos saariais e liberdades de organizagdo: em maio e junho, mais de 100 mil

operarios de vérias fabricas daregido do ABC paulista entraram em greve, ab mesmo tempo que 0s
trabalhadores dos canaviais pernambucanos cruzavam os bragcos. Em junho, o presidente Geisel

anuncia o ‘ cronograma da abertura’ — era o inicio do lento e controlado fim do regime militar. Este
era, resumidamente, o contexto politico do surgimento de Doutor Miragem.

O texto suscitou um bom nimero de resenhas criticas e artigos na imprensa, especialmente a
porto-alegrense. A capital galcha durante boa parte da década de 70 teve um bom espaco para o
jornalismo liter&rio. No fina de semana, era publicado o suplemento literério do Correio do Povo,
jornd de maior circulacdo na época; e, semanalmente, publicava-se também o Coojornal,
experiéncia de jornalismo sindical do proprio sindicato dos jornalistas local na segunda metade da
década — de clara oposicdo ao regime militar —, que dedicava um bom nimero de péginas as
resenhas literérias. O objeto destas resenhas — muitas delas apaixonadas, outras eruditas, quase
todas ricas em idéias — eram tantos livros nacionais quanto estrangeiros, ficcionais ou ndo, que
despertassem interesse da comunidade intelectual e académica; com a producéo de escritores do
Rio Grande do Sul recebendo um bem medido realce. Pode-se pensar num razoavel mente intenso
universo de debates culturais voltado para fora e para dentro da sua prépria regido. Centros

culturais — como 0 Rio de Janeiro de finais do século XX — tém um jornalismo cultura e literario



proporcionalmente bem menor do que o de Porto Alegre dos anos 70. Nomes de intelectuais como
Antonio Hohlfeldt, Donaldo Schiler, Flavio Loureiro Chaves, Guilhermino César, Ligia Averbuck,
Luis Nilson May, Regina Zilberman e o préprio Moacyr Scliar freqlientam as paginas literarias
locais, resenhando (além de muitas vezes suas obras também serem objeto de resenhas) ora ensaios
estrangeiros ou nacionais, ora ficcdes e livros de poemas, também de variada procedéncia, criando
uma singular babel de livros sob o olhar de uma cultura propria.

Voltando ao Doutor Miragem, tem-se um livro que motivou um bom nimero de resenhas
nesta imprensa — que por sua vez até dialogam entre s — que se agregam ao texto do livro de modo
suplementar. Nossa nova andlise ndo precisa partir apenas do texto originad em s, mas pode
incorporar criticamente os acréscimos recebidos. Partirel entéo desta recepcdo de primeira hora
para uma abordagem do Doutor Miragem, na qual serdo problematizadas as concepgbes de
medicina e ciéncia que o texto engendra.

A escritora Ténia Faillace, em resenha publicada no Coojornal em agosto de 1978, advoga

gue em Doutor Miragem “se Felipe € um médico e ndo um advogado, um executivo ou um

jornalista, isso € uma questdo puramente formal” 1 Mesmo concordando em parte, na medida em
gue o texto literario pode transcender a sua temética, pode-se contestar esta afirmacéo da
resenhadora enfocando-se a questéo do papel do intelectual, tdo em debate na década de 70. Michel
Foucault, em entrevista realizada em 1972, defende que a voz do intelectual perdia um carater

universalizante ou totalizante para setorizar-se dentro de sua especificidade:

Osintelectuais se habituaram em trabalhar ndo no ‘universal’, no ‘exemplar’,

no ‘justo-everdadeiro-para-todos, mas em setores determinados, em pontos

1 FAILLACE, Tania. “Dr. Miragem: os criticosleram outro livro”. Coojornal. Porto  Alegre, p. 30, agosto de
1978.



precisos em que os Situavam, sgja suas condigdes de trabalho, sga suas condigdes
devida (a moradia, o hospital, o asilo, o laboratdrio, a universidade, as relactes
familiares ou sexuais). Certamente comisto ganharam uma consciéncia muito mais
concreta e imediata das lutas. E também encontraram problemas que eram
especificos, ‘ndo universais, muitas vezes diferentes daqueles do proletariado ou
das massas. E, no entanto, se aproximaram deles, creio que por duas razoes.
porque se tratava de lutas reais, materiais e cotidianas, e porque encontravam com
frequéncia, mas em outra forma, o mesmo adversario do proletariado, do
campesinato ou das massas (as multinacionais, o aparelho juridico e policial, a
especulagdo imobiliéria, etc.). E o que eu chamaria de intelectual ‘ especifico’ por

oposicao ao intelectual ‘universal’. 2

Esta especificidade que o discurso do intelectual adquire abre espaco para que €ele trate de
problemas especificos, perdendo uma universaidade primaria, mas atingindo-a indiretamente
através de uma radicalidade pontual. A escolha da medicina, como enfoque por parte de Moacyr
Scliar em obras como Doutor Miragem, néo €, entdo, algo meramente formal como afirma Tania
Faillace, mas, pelo contrério, algo de caréter vital, j& que usa a propria experiéncia vivida do autor
como espaco de investigagdo, sem, no entanto, esgotar-se nesta experiéncia. Outro resenhador
habitual da obra de Scliar, Antonio Hohfeldt, afasta-se da posicdo de Faillace quanto ao caréter

menor da escol ha da medicina como tema de Doutor Miragem:

E aqui, enfim, que se coloca o tema de base de Doutor Miragem, que é o
papel da medicina na sociedade de classes. Verificamos que aos do topo da
piramide competira curarem os “ doentes’ do centro e especialmente da base desta
mesma piramide. Na verdade, nenhum médico estara especificamente interessado

em seu doente, enquanto ser humano, mas tdo-somente nas perspectivas da

2 FOUCAULT, Michel. A microfisica do Poder; organizagéo e traducdo de Roberto Machado 14a. edi¢&o. Rio de
Janeiro, Graal, 1999, p. 8-9.



“ pesguisa cientifica” gque um caso menos comum podera apresentar-lhe. Para a
generalidade, nada mais do que um atendimento precario, concedido pelo Instituto,
gue garantira o emprego de tempo disponivel pelos médicos, sua catarse do
sentimento de culpa (por exemplo, os médicos que ‘ gratuitamente’ atendem a Santa

Casa), e, enfim, um sentimento de ‘realizacdo’ aos pobres doentes populares. 3

Pode-se ver neste trecho como Hohlfeldt identifica a investigaco da medicina como temética
basica do romance de Scliar. Mas 0 resenhador ndo se satisfaz em caracterizar o tema como uma
universal e atempora abordagem da medicina — contextuaizando este tema dentro de uma
sociedade de classes. Eis ai um tipo de andlise que, hoje, as portas do século XX, dificilmente seria
feita por qualquer intérprete da obra. Mas, na recepcao da obra na época de sua publicacéo, esta
observacdo ndo é sO procedente como necessaria. Ai emerge a suplementariedade da obra,
recortando-a dentro de um contexto politico e de um caldo cultural especifico. H4A um didogo
historicizado entre a obra em s e sua critica. Realmente ndo se pode analisar as idéas sobre
medicina no livro sem levarmos em conta que ela estd amarrada por uma concepgdo de mundo em
gue a divisdo da sociedade em classes sociais € ponto fundamental. Sob este prisma, Felipe e
Raméo ndo sdo exatamente personagens nem Doutor Miragem deve ser visto como um livro
estritamente ligado ao realismo. Temos tipos ou prototipos encampados em agfes variadas, em
narrativas mescladas de verossimilhanca e fantasia. Raméo e Felipe ndo sdo individuos — “sdo duas

classes cujos caminhos se cruzam e recruzam, mesmo sem haver uma interdependéncia direta entre

dag .4

3 HOHLFELDT, Anténio. “Naléminado microscopio”. Jornal do Brasil. Rio de Janeiro, Caderno— Livro, p. 2, 27
de maio de 1978.

4 FAILLACE, Tania. “Dr. Miragem: os criticosleram outro livro”. Coojornal. Porto  Alegre, p. 30, agosto de
1978.



Para se aprofundar uma problematizagcdo da medicina numa sociedade de classes em Doutor
Miragem seria interessante a utilizacdo de bibliografia de autores muito lidos e citados na época,
embora alguns deles tenham deixado de polarizar as discussoes hoje em dia, como Franco Basaglia
e lvan lllich — aém do sempre presente Michel Foucault. Moacyr Scliar, ao abordar a medicina,
tanto em ensaios como na ficcdo, afasta-se de uma concepcdo positivista da medicing, na qual
exigtiriam certezas e procedimentos corretos, proximos da verdade, para conceber a nedicina
mergulhada nas redes de poder. Ao resenhar O nascimento da clinica, de Foucault, coloca como
cerne do pensamento do francés o binbmio saber e poder. O pensamento de Foucault, por um lado,
desaloja os saberes ditos cientificos — como a medicina — de um mundo celeste das idéas,
inscrevendo-os no mundo terreno da experiéncia histérico-social, e, por outro, retira o poder
exclusivo de responsabilidade do Estado, ampliando este conceito para torna-lo palco de toda
relacdo socia ou individual. Para Scliar a problematizacdo da medicina por intelectuais como

Foucault era fundamental:

Qual a importancia do trabalho de Foucault? Vou me reportar a uma
experiéncia pessoal. Como estudante de medicina, aprendi muita coisa: a medir a
pressao arterial, a olhar por um microscépio e identificar bactérias, a fazer uma
incisdo com o bisturi. Em suma, aprendi o ‘como’, mas raramente discuti o ‘qué€’, a
coisa, a medicina em s, o significado histérico, palitico, social da atividade médica.

Livros como “ O nascimento da clinica” trazem a baila esta questéo, queinteressa a

todos; portanto sGo necessarios.

Olhar para a prética profissiona de modo critico € uma das licdes que Scliar toma de livros

como O nascimento da clinica e traz para a sua proprialiteratura. E o papel que o médico acaba por

5 SCLIAR, Moacyr. “A clinica de Foucault”. Coojornal, p. 31, agosto de 1978.



realizar nesta sociedade de classes traz a constatacéo de que faz parte de um rede de poder, cujo
principal foco irradiador ndo depende principa mente do médico, mas sim das classes detentoras do
grande poder socioecondmico. E um poder volétil; o médico detém o poder em relacio ao doente,
mas ocupa posicdo subaterna em relacdo aos detentores do capital. Em Doutor Miragem, sdo
desenhados diversos perfis do médico — a partir de personagens redlistas, mas ultrapassando em
muito estes limites — conforme a posi¢éo provisoria que € e ocupa nas redes de poder. Neste perfil
do médico como boneco ele ocupa a posicdo de manipulado, verdadeira marionete (de cordéis

invisiveis) dos donos do poder e, a0 mesmo tempo, manipulador dos pacientes:

A cabeca é um pequeno baldo de borracha, cheio de gas, com uma cara
desenhada: olhos arregalados, sorriso fixo, de grandes dentes. Esta preso, o baldo
ao corpo, por um cordel branco que representa a medula, esta porc¢ao tao primitiva
do sstema nervoso. Quanto ao corpo propriamente dito, € de madeira, e todo
articulado, como o do pindquio, quando entra um segurado, a cabega bal&o afasta-
se do corpo e sobe, flutuando, até a altura maxima permitida pelo cordel-medula. O
dialogo do doente é feito exclusivamente com o corpo. O enfermo queixa-se de dor
de barriga; a méo do boneco estende-se automatica, toca-lhe o ventre. A barriga
endurece: defende dos dedos, duros, frios, insensiveis, verdadeiras garras. Nao sdo

movidos por célida curiosidade, os dedos, nem por sabedoria, nem por
6

compreensao, hem por piedade; ndo podem curar, s podem machucar.

Trechos como este, em que se pode ver um papel assumido pelo médico nada lisonjeiro nas

lutas no interior da sociedade pode manter um didogo com o pensamento do psiquiatra italiano
Franco Basaglia formulado, entre final dos anos 60 e inicio dos 70, sobre 0 papel “de capataz’ que

0 técnico, no caso 0 médico assume no controle das classes popul ares.

6SCLIAR, Moacyr. Doutor Miragem. Col. L& PM Pocket. Porto Alegre, LPM, 1998, p. 152.



No entanto, a sociedade chamada do bem-estar e da abundancia descobriu
gue ndo pode mostrar abertamente sua face da violéncia sem ocasionar no interior
de s mesma o nascimento de algumas contradi¢cbes demasiado evidentes, que
terminar&o por voltar-se contra ela. Por isso encontrou um novo sistema: estender
a concessdo do poder aos técnicos que 0 exercerdo em seu nome, e continuarao
criando — através de outras formas de violéncia: a violéncia técnica — novos
excluidos.

O trabalho desses intermediarios consistira, pois, em mistificar a violéncia
através da técnica, sem chegar a nodificar a sua prépria, de maneira que o objeto
da violéncia se adapte a violéncia de que € objeto, sem chegar nunca a tomar
consciéncia disso, nem converter-se por sua vez em sujeito da violéncia real contra
0 gue o violenta. Os novos concessionarios teriam por finalidade estender os limites

da exclusao, descobrindo tecnicamente novas formas de desvio, consideradas até

hoje como pertencentes a nor ma.’

E o trabaho destes intermedidrios é utilizado até a exaustdo como pecas que podem ser
repostas facilmente, gracas a abundancia de pecas de reposicdo. O médico é entdo utilizado neste
sstema de modo inumano, transformado em méquina exigida no seu limite. E, em Doutor
Miragem, a Situacdo de um médico exaurido de suas forcas € explorada em outro perfil, o do
médico como insone, a partir do personagem do velho médico de cidade do interior, Doutor

Armando:

7 BASAGLIA, Franco. “A instituicio davioléncia’. Revista Tempo Brasileiro. Riode  Janeiro, n® 35, p. 34-71,
outubro/dezembro de 1973.



Nao aglento mais. Na Ultima cirurgia, seus olhos estdo se fechando... Se
fecham, ele se v& num campo, ao sol. Um riacho corre entre pedras. Arvores,
passaros cantando... Paisagem deliciosa.

Um sobressalto. Suas maos, dentro do térax do paciente, estdo mergulhadas
num lago de sangue. Que estou fazendo, meu Deus? Estou dormindo! Assusta-se,

pinca a artéria que sangra. Vai para casa roido de remorso: tal é o preco que se

paga por uminstante de paz...8

Estes papéis que o médico pdde assumir na luta de classes, segundo os debates politicos-
culturais do periodo do regime militar no Brasil, também emergem da concepcdo de medicalizacéo
de Ivan lllich na sociedade industrial, pensador seguidamente citado por Moacyr Scliar, inclusive
na sua ja mencionada resenha sobre Foucault. Para Illich, a sociedade na segunda metade do século
XX vivia numa progressiva situacdo de medicalizacdo, concebendo inclusive o conceito de
iatrogénese, que seria a “enfermidade, impoténcia, anglstia e doenga provocadas pelo conjunto de
cuidados profissionais”9 que pode ser observada em trés diferentes nivels de medicdizagéo, o

clinico, o social e o estrutural:;

Primeiro, a intervengéo técnica ro organismo, acima de determinado nivel,
retira do paciente caracteristicas comumente designadas pela palavra saude;
segundo, a organizagdo necessaria para sustentar intervencao transforma-s
em mascara de uma sociedade destrutiva, e terceiro, o aparelho biomédico do
sistema industrial, ao tomar a seu cargo o individuo, tira-lhe todo poder de cidadéo
para controlar politicamente tal sistema. A medicina passa a ser uma oficina de

reparos e manutencao, destinada a conservar em funcionamento o homem usado

8SCLIAR, Moacyr. Doutor Miragem. Col. L& PM Pocket. Porto Alegre, LPM, 1998, p. 130-131.

9 ILLICH, Ivan. A expropriacéo da satde: némesis da medicina. 3% ed. Trad. de José Kosinski de Cavalcanti. Rio de
Janeiro, Nova Fronteira, 1977, p. 14.



como produto ndo humano. Ele proprio deve solicitar o consumo da medicina para

poder continuar se fazendo expl orado.t’

Em Doutor Miragem, é clara esta critica a situagdo de medicalizacdo. Mas, ao contrério de
intelectuais como Illich, ndo se oferece qualquer sistema alternativo. Este livro, como grande parte
da obra do escritor galicho, ndo apresenta solucdes — a meu ver, ndo por incapacidade, mas por ser
proposta do seu discurso ficcional ndo trazer nada pronto nem enunciar verdades acabadas. A
literatura de Scliar faz dentincias e ndo traz solugdes prontas, mas “vive sobremodo da sugestéo que

provoca no leitor, levando-o, de certa maneira, se ndo a criagdo a0 menos a cooparticipagcdo: € um

clima o que surge daleitura, que envolve o texto como névoa e fantasia’ u

10 ILLICH, lvan. A expropriacéo da saide: némesis da medicina. 3% ed. Trad. de José Kosinski de Cavalcanti. Rio
de Janeiro, Nova Fronteira, 1977, 10.

1 HOHLFELDT, Anténio. “Nalaminado microscépio”. Jornal do Brasil. Rio de Janeiro, Caderno— Livro, p. 2,
27 de maio de 1978.



